Nama: HEE SIEW LING

Program : M.Ed (Bimbingan dan Kaunseling)

Tajuk : KEIBUBAPAAN

“ TIP KEIBUBAPAAN”

a) Teknik-teknik Praktikal Keibubapaan 

Peringkat bayi:

1. Tunjukkan bahawa anda sayang kepadanya.

2. Sentiasa bertenang.

3. Menghayati detik-detik bersamanya selalu.

4. Mengambil gambarnya apabila anda tertarik dengan gerak-geri atau senyumannya di mana-mana anda berada.

5. Memberi anak anda susu ibu.

6. Bawa bersiar-siar di taman untuk mengeratkan hubungan 

7. Selalu membaca untuknya.

      Peringkat Kanak-kanak

1. Tunjukkan kasih sayang anda kepadanya.

2. Selalu membaca bersamanya.

3. Belikan permainan yang tidak 
spesifik   ‘ gender’  

4. Amalkan disiplin secara konsisten. 

5. Didik anak-anak tentang peraturan betul dan salah dalam hidupnya. 
Peringkat Remaja:

1. Teruskan bergambar bersama anak anda. 

2. Bertenang dan elakkan kata-kata yang boleh menyakitkan hatinya.
3. Menyertai kumpulan sokongan dan kebajikan. 
4. Luangkan masa untuk berkomunikasi dengan anak-anak anda..

5. Teruskan dengan mengajar anak-anak anda tentang apa yang betul dan salah dalam kehidupan.
6. Mendengar dan memberi sepenuh perhatian terhadap apa yang dikatakan oleh anak remaja anda. Ini akan membantu anda menunjukkan kasih sayang anda terhadap mereka.
















































